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Die Friiherkennung von Krankheiten in der Schwangerschaft schafft Klarheit und erméglicht schnelles
- Eingreifen, kann aber andererseits werdende Eltern in eine belastende Situation bringen. Ingeborg Stainer
ist selbst betroffene Mutter, ihr herzkranker Sohn starb vor einem Jahr. Nun méchte sie gemeinsam mit
dem Verein Klnderherz werdenden Eltern zur Selte stehen, die ein Kind mit elnem Herzfehler erwarten.

in Pﬂegefa]l war, stand fiir sie
eine Behinderung nie im Vor-
dergrund. " Br war einfach Ar-
ne, mit seinen Schwichen und
Stiirken, mit seiner ganz eige-
nen Personlichkeit, wie jedes
andere Kind auch’, sagt sie.

zu leben’ sagt sie. Als Mutter
eines behinderten Kindes und
als echemalige Notfallseelsor-
gerin hat sie das ndtige Einfiih-
lungsvermégen.

stellungen iiber ihr Kind auf-
zugeben. Damit einher gehen
hiufig Gefiihle wie Schmerz
und Trauer. Sie fithren nicht
selten in weiterer Folge zu psy-
chischen Problemen wie
Schlaf- und Essstérungen, Pa-
nik- und Angstanféllen, Ver-
nachlissigung des Haushalts
oder sozialer Isolation.
In dieser Situation will der Ver-
ein Kinderherz die Eltern nicht
allein lassen. Erhalten diese ei-

ohnes Arne vor einem Jahr
pricht. ,Das ist aber nicht
- schlimm’ sagt sie - und lichelt
-sogleich. Die Freude dariibe
ass Arne so lange leben durf
e, iberwiegt. Arne hatte einen
Herzfehler, schon von Geburt

»Das Wunder Kind
trifft oft zu®

_Ulrich  Seitz,
der Prisident
des Vereins,
hat den

werdende Miitter

Stainer ist Vorstandsmitglied
im Verein Kinderherz und be-

an. BEr kam als sogenannies  rit nun seit Donnerstag wer-  ne so niederschmetternde Dienst mit au neborg_stamer pﬂegte 42 J’ahre lan, ng ihren kranken Sohn Ame (k. Bild),
- blaues Baby" (mit nur sehr  dende Eltern, die erfahren ha- Diagnose, soll ihnen kiinftig die Beine ge- : ser vor einem Jahr starb. Nun méchte sie andere (werdende) Muiterberaten
wenig Sauerstoffzufuhr) zur'  ben, dass ihr Kind mit einem dJIelct ein Flyer mit Ingeborg stellt:  ,Von !

Welt. ,Dass er uberhaupt le- Herzfehler zur Welt kommen den Kranken-

her betroffene Familien auf ein
Leben mit einem angebore-
nen Herzfehler vorberelten
so Seitz.

Dank vorgeburtlicher Unter-

hiusern Meran und Bozen ha-
ben wir schon eine Zusage be-
kommen* sagt er. Nun méchte
Kinderherz die Flyer weiter
verbreiten - auch bei Privat-
drzten und -kliniken. ,,So wer-
den wir noch gezielter als bis-

wird. Viele Eltern erleben den
Momeni der Diagnose laut
dem Verein Kinderherz als
traumatisch. Er bedeute das
Ende einer gliicklichen, un-
komplizierten

ensfahig war, hatte er einem
zweiten Herzfehler zu verdan-
en' Ohne den hitte er nim-
ich iiberhaupt keinen Sauer-
toff im Blut gehabt, so nur du-
erst wenig’, erzdhlt Stamer

moghch ist. Andererseits ki-  fehle, bedauert auch Ingeborg
men dadurch - im Falle von  Stainer: ,Mein Sohn Ame er-
‘Abtreibungen - immer héufi-  lernte nie das Sprechen und;
ger Kinder gar nicht zur Welt, trotzdem hat er kommuniziert.
die sonstwoméglich einrelativ. “Dennoch
normales Leben hitten fithren
kénnen. Viele Kinder wiirden
nach einer oder mehreren
Operationen anschlieflend so-
gar kerngesund, betont der
Verein. -

taktiert werden. »Ich hére zu
und helfe, Mut und Hoffnung
tirken, die neue Situation

Situation reingewachsen, habe
ihn geliebt wie ihre drei ande
en Kinder auch, erzéhlt sie.

Der Verein mochte betonen,
dass es nicht sein Ziel ist, mit
dem moralischen Zeigefinger
zu agieren. Jeder Fall miisse in-
dividuell betrachtet werden:
,Es bleibt die Entscheidung
der Eltern versichert auch
Stainer. Die Folgen einer Ab-
treibung wiirden aber oftmal
unterschitzt: ,,Nach einem

bereiten. Dadurch lieRen sich
oftmals Leben retten oder die
Situation nach der Geburt ein-
facher ertragen - um ein Leben

u Interview mit dem Présidenten des Landesethikkomitees

Zu den Themen Préanataldiag- 3 sich wertvoll, weil man da- formieren. Und dann, wenn ei-
nostik und Abtreibungen = Wann darf auch nach der durch rechizeitig Erkrankun- “ne Behinderung festgestellt
% steht der Pra- zwolften Woche abgetrie- gen feststellen und eine The-  wurde, miissen sie das Paar
sident des ben werden? rapie einleiten kann. Aber sie  (iber die Folgen beraten. Aber

Landesethik- Das ist nur in Ausnahmefdllen  bringt auch Probleme mit auch, welche Hilfen und L&-

komitees, Dr.  erlaubt, zum Beispiel bei éiner  sich, wenn man sie falsch ver-  sungen-es gibt.

Herbert Hei- schweren Behinderung des  steht. Eine Schwangerschaft - =
" degger, der Kindes. Das Down-Syndrom ist heute oft auf Vorbehalt. Glauben Sie, dass Abfrei-
Zett" Rede  zihlt auch dazu. Da stellt sich e ‘ bungen aufgrund von Be-
und Antwort. hiufig die Frage, was die Fa- ~ Wie meinen Sie das? hinderungen gesellschaft-

= milie ertragen kann.  Erst wenn ein Kind getestet lich akzeptiert sind?
Wie viele Abtreibungen gibt - i : L4 "wurde und sozusagen den Es geht um die Frage, wie die ne lingere Zeit folgen’ heildt e
es jéhrlich in Siidtirol? " Werden kranke Kinder heu-  Anspriichen entspricht, wird Gesellschaft mit krankem von Seiten des Vereins. Unc
Dr. Herbert Heidegger: Im te hiufiger abgetrieben? die Schwangerschaft akzep- oder behindertem Leben um-

wiirde oft die Unbeschwertheit

Jahr 2017 sind 516 Schwan-  Auch dazu gibt es keine ge- tiert. Haufig werden die Mit-  geht. Wenn man das Leben
einer Schwangerschaft verlo

gerschaften vor der zwolften ~ nauen Zahlen. Aber in Oster-  ter auch von der Gesellschaft nicht nach der. Existenz, son-
‘Schwangerschaftswoche frei-  reich gibt es beispielsweise = dazu  gedréngt, das Kind dern nach der Qualitét dieses
willig abgebrochen worden. mehrere Bundeslander, wo in  durchtesten zu lassen. Mitter, Lebens bewertet, dann ist es,
: e — den letzten Jahren kein Down-  die behinderte Kinder zur glaube ich, ein falscher Weg.
Wie viele Schwangerschaf- Syndrom-Kind mehr zur Welt ~ Welt bringen, miissen sich  Auch das krénkste Leben hat
ten wurden aufgrund von - gekommen ist. Das kann man  spéter héufig. vor anderen Wiirde und dem muss man
| Behinderungen oder Herz- interpretieren, wie man méch- - rechtfertigen. 2 _ Respekt entgegen, bringen.
- fehlern unterbrochen? ~ te. Dieser Trend wird sich '  Letzilich bleibt es jedoch
Fiir Abtreibungen aufgrund auch in Si.':dtirol abzeichne_n.  Welche Rolle spielen dabei meist eine Entscheldung der
von Erkrankungen eines Kin- - ~ die Arzte? Mutter, : :
--des kenne ich keine Zahlen, Woran Iiegt das? - Die haben die Aufgabe, be- e
‘aber das sind sehr wenige.. D|e Pranataldlagnostlk ist an  reits vor so einem Test zu in-  Interview: Anna von Stéfenelli

Trotz der modernen Vorsorge
. moglichkeiten findet Ingeborg
Stainer: ,Das Wunder eines
gesunden Babys trifft meistens |
Sz Davon gelte es in jede

- | Schwangerschaft auszugehe
| Und selbst ein Kind mit ,Ma
" cken” sei ihrer Meinung nac
ein Wunder - auf seine ganz
individuelle Art und Weis




